
 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                 

   

ТЕМА №8 

Общие положения строевого устава. Строи 

отделения. Строевая стойка и повороты на месте. 

Выполнение воинского приветствия на месте. 

 

 

 

 

 

Вопросы:  

1. Строи и управление ими. Обязанности военнослужащих перед построением и в строю. 

2. Развёрнутый и походный строи отделения (взвода). 

 3.        Строевые приёмы на месте. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Вопрос 1. 

Строи и управление ими.  

Обязанности военнослужащих перед построением и в строю. 

СТРОИ И УПРАВЛЕНИЕ ИМИ 

1. Строй - установленное Уставом размещение военнослужащих, подразделений и воинских 

частей для их совместных действий в пешем порядке и на машинах. 

2. Шеренга - строй, в котором военнослужащие размещены один возле другого на одной линии на 

установленных интервалах. 

Линия машин - строй, в котором машины размещены одна возле другой на одной линии. 

3. Фланг - правая (левая) оконечность строя. При поворотах строя названия флангов не 

изменяются. 

4. Фронт - сторона строя, в которую военнослужащие обращены лицом (машины - лобовой 

частью). 

5. Тыльная сторона строя - сторона, противоположная фронту. 

6. Интервал - расстояние по фронту между военнослужащими (машинами), подразделениями и 

воинскими частями. 

7. Дистанция - расстояние в глубину между военнослужащими (машинами), подразделениями и 

воинскими частями. 

8. Ширина строя - расстояние между флангами. 

9. Глубина строя - расстояние от первой шеренги (впереди стоящего военнослужащего) до 

последней шеренги (позади стоящего военнослужащего), а при действиях на машинах - расстояние от 

первой линии машин (впереди стоящей машины) до последней линии машин (позади стоящей машины). 

10. Двухшереножный строй - строй, в котором военнослужащие одной шеренги расположены в 

затылок военнослужащим другой шеренги на дистанции одного шага (вытянутой руки, наложенной 

ладонью на плечо впереди стоящего военнослужащего). Шеренги называются первой и второй. При 

повороте строя названия шеренг не изменяются. 

Ряд - два военнослужащих, стоящих в двухшереножном строю в затылок один другому. Если за 

военнослужащим первой шеренги не стоит в затылок военнослужащий второй шеренги, такой ряд 

называется неполным. 

При повороте двухшереножного строя кругом военнослужащий неполного ряда переходит во 

впереди стоящую шеренгу. 

11. Одношереножный и двухшереножный строи могут быть сомкнутыми или разомкнутыми. 

В сомкнутом строю военнослужащие в шеренгах расположены по фронту один от другого на 

интервалах, равных ширине ладони между локтями. 

В разомкнутом строю военнослужащие в шеренгах расположены по фронту один от другого на 

интервалах в один шаг или на интервалах, указанных командиром. 

12. Колонна - строй, в котором военнослужащие расположены в затылок друг другу, а 

подразделения (машины) - одно за другим на дистанциях, установленных Уставом или командиром. 

Колонны могут быть по одному, по два, по три, по четыре и более. 

Колонны применяются для построения подразделений и воинских частей в развернутый или походный 

строй. 

13. Развернутый строй - строй, в котором подразделения построены на одной линии по фронту в 

одношереножном или двухшереножном строю (в линию машин) или в линию колонн на интервалах, 

установленных Уставом или командиром. 

Развернутый строй, как правило, применяется для проведения проверок, расчетов, смотров, 

парадов, а также в других необходимых случаях. 

14. Походный строй - строй, в котором подразделение построено в колонну или подразделения в 

колоннах построены одно за другим на дистанциях, установленных Уставом или командиром. 

Походный строй применяется для передвижения подразделений при совершении марша, 

прохождения торжественным маршем, с песней, а также в других необходимых случаях. 



15. Направляющий - военнослужащий (подразделение, машина), движущийся головным в 

указанном направлении. По направляющему сообразуют свое движение остальные военнослужащие 

(подразделения, машины). 

Замыкающий - военнослужащий (подразделение, машина), движущийся последним в колонне. 

16. Управление строем осуществляется командами и приказаниями, которые подаются 

командиром голосом, сигналами и личным примером, а также передаются с помощью технических и 

подвижных средств. 

Команды и приказания могут передаваться по колонне через командиров подразделений (старших 

машин) и назначенных наблюдателей. 

Управление в машине осуществляется командами и приказаниями, подаваемыми голосом и с 

помощью средств внутренней связи. 

В строю старший командир находится там, откуда ему удобнее командовать. Остальные 

командиры подают команды, оставаясь на местах, установленных Уставом или старшим командиром. 

Командирам подразделений от роты и выше в походном строю батальона и полка разрешается 

выходить из строя только для подачи команд и проверки их исполнения. 

17. Команда разделяется на предварительную и исполнительную; команды могут быть и только 

исполнительные. 

Предварительная команда подается отчетливо, громко и протяжно, чтобы находящиеся в строю 

поняли, каких действий от них требует командир. 

По всякой предварительной команде военнослужащие, находящиеся в строю, принимают 

строевую стойку, в движении переходят на строевой шаг, а вне строя поворачиваются в сторону 

начальника и принимают строевую стойку. 

При выполнении приемов с оружием в предварительной команде при необходимости указывается 

наименование оружия. 

Например: "Автоматы на - ГРУДЬ". "Пулеметы на ре-МЕНЬ" и т.д. 

Исполнительная команда (в Уставе напечатана крупным шрифтом) подается после паузы, громко, 

отрывисто и четко. По исполнительной команде производится немедленное и точное ее выполнение. 

С целью привлечь внимание подразделения или отдельного военнослужащего в предварительной 

команде при необходимости называется наименование подразделения или звание и фамилия 

военнослужащего. 

Например: "Взвод (3-й взвод) - СТОЙ". "Рядовой Петров, кру-ГОМ". 

Голос при подаче команд должен соразмеряться с шириной и глубиной строя, а доклад 

произносится четко, без резкого повышения голоса. 

18. Сигналы для управления строем и сигналы для управления машиной указаны в приложениях 

3 и 4 к настоящему Уставу. 

При необходимости командир может назначать дополнительные сигналы для управления строем. 

19. Команды, относящиеся ко всем подразделениям, принимаются и немедленно исполняются 

всеми командирами подразделений и командирами (старшими) машин. 

При передаче команды сигналом предварительно подается сигнал "ВНИМАНИЕ", а если команда 

относится только к одному из подразделений, то подается сигнал, указывающий номер этого 

подразделения. 

Готовность к принятию команды сигналом обозначается также сигналом "ВНИМАНИЕ". 

Получение сигнала подтверждается его повторением или подачей соответствующего сигнала 

своему подразделению. 

20. Чтобы отменить или прекратить выполнение приема, подается команда "ОТСТАВИТЬ". По 

этой команде принимается положение, которое было до выполнения приема. 

21. При обучении допускаются выполнение указанных в Уставе строевых приемов и движение по 

разделениям, а также с помощью подготовительных упражнений. 

Например: "Автомат на грудь, по разделениям: делай - РАЗ, делай - ДВА, делай - ТРИ". "Направо, по 

разделениям: делай - РАЗ, делай - ДВА". 

22. При формировании сборных команд производится их строевой расчет на подразделения. Для 

расчета военнослужащие выстраиваются в одношереножный или двухшереножный строй и 

рассчитываются по общей нумерации, как указано в ст. 85 настоящего Устава. После этого в зависимости 

от численности команды производится последовательно расчет на роты, взводы и отделения и 

назначаются командиры этих подразделений. 

https://sudact.ru/law/stroevoi-ustav-vooruzhennykh-sil-rossiiskoi-federatsii-utv/prilozheniia/prilozhenie-3/
https://sudact.ru/law/stroevoi-ustav-vooruzhennykh-sil-rossiiskoi-federatsii-utv/prilozheniia/prilozhenie-3/
https://sudact.ru/law/stroevoi-ustav-vooruzhennykh-sil-rossiiskoi-federatsii-utv/prilozheniia/prilozhenie-4/
https://sudact.ru/law/stroevoi-ustav-vooruzhennykh-sil-rossiiskoi-federatsii-utv/stroevoi-ustav-vooruzhennykh-sil-rossiiskoi/glava-4/1_3/razvernutyi-stroi/


Для участия в парадах, а также в других случаях подразделение по приказу командира может 

строиться в общую колонну по три, по четыре и более. При этом построение производится, как правило, 

по росту. 

23. Построение подразделений производится по команде "СТАНОВИСЬ", перед которой 

указывается порядок построения. 

Например: "Отделение, в одну шеренгу - СТАНОВИСЬ". 

По этой команде военнослужащий должен быстро занять свое место в строю, набрать 

установленные интервал и дистанцию, принять строевую стойку. 

24. При подаче команд для подразделений родов войск и специальных войск вместо наименований 

"отделение", "взвод", "рота", "батальон" и "полк" указываются наименования подразделений и воинских 

частей, принятые в родах войск и в специальных войсках видов Вооруженных Сил. 

 

ОБЯЗАННОСТИ КОМАНДИРОВ И ВОЕННОСЛУЖАЩИХ 

ПЕРЕД ПОСТРОЕНИЕМ И В СТРОЮ 

25. Командир обязан: 

   указать место, время, порядок построения, форму одежды и снаряжение, а также какое иметь 

вооружение и военную технику; при необходимости назначить наблюдателя; 

   проверить и знать наличие в строю подчиненных своего подразделения (воинской части), а также 

вооружения, военной техники, боеприпасов, средств индивидуальной защиты и индивидуальной 

бронезащиты, шанцевого инструмента; 

   проверить внешний вид подчиненных, а также наличие снаряжения и правильность его подгонки; 

поддерживать дисциплину строя и требовать точного выполнения подразделениями команд и сигналов, а 

военнослужащими своих обязанностей в строю; 

   при подаче команд в пешем строю на месте принимать строевую стойку; 

   при построении подразделений с вооружением и военной техникой произвести внешний осмотр их, а 

также проверить наличие и исправность оборудования для перевозки личного состава, правильность 

крепления перевозимых (буксируемых) вооружения и военной техники и укладки военного имущества;       

   напомнить личному составу требования безопасности; в движении соблюдать установленные 

дистанции, скорость и правила движения. 

 

26. Военнослужащий обязан: 

   проверить исправность закрепленных за ним оружия и боеприпасов, вооружения и военной техники, 

средств индивидуальной защиты и индивидуальной бронезащиты, шанцевого инструмента, 

обмундирования и снаряжения; 

   аккуратно заправить обмундирование, правильно надеть и подогнать снаряжение, помочь товарищу 

устранить замеченные недостатки; 

   знать свое место в строю, уметь быстро, без суеты занять его; в движении сохранять равнение, 

установленные интервал и дистанцию; соблюдать требования безопасности; не выходить из строя 

(машины) без разрешения; 

   в строю без разрешения не разговаривать и не курить; быть внимательным к приказаниям и командам 

своего командира, быстро и точно их выполнять, не мешая другим; 

   передавать приказания, команды без искажений, громко и четко. 
 

Вопрос 2. 

Развёрнутый и походный строи отделения (взвода). 

 

Взвод в развернутом строю 

Развернутый строй Взвода - это строй, в котором отделения построены на одной линии по фронту 

в одношереножном или двухшереножном строю на интервалах, установленных Уставом или 

командиром. Развернутый строй применяется для проведения проверок, расчетов, смотров, парадов, а 

также в других необходимых случаях. 



Развернутый одношереножный строй взвода 

Построение взвода в развернутый одношереножный строй производится по команде «Взвод, в 

одну шеренгу – СТАНОВИСЬ». 

По этой команде левее командира взвода выстраивается в одну шеренгу первое отделение, левее 

его – второе и на левом фланге – третье отделение; заместитель командира взвода становится на левом 

фланге взвода. При этом у всех обучаемых в шеренге носки сапог должны быть на одной линии, а 

положение корпуса – как при строевой стойке. 

Личный состав взвода может выполнить эти требования только в том случае, если первое 

отделение построится с соблюдением всех требований Строевого устава. Поэтому командир взвода 

добивается прежде всего образцового выстраивания первого отделения, затем второго и, наконец, 

третьего. 

 

 
Развернутый строй взвода – одношереножный. 

 

С началом построения взвода командир взвода кратчайшим путем выходит на середину строя, 

становится в пяти-шести шагах от него лицом к строю и следит за правильностью действий 

подчиненных. 

При построении взвода командиры отделений команду на построение своих отделений не подают, 

так как личный состав свои места в строю занимает по команде командира взвода. 

 

Развернутый двухшереножный строй взвода 

Построение взвода в развернутый двухшереножный строй производится по команде «Взвод, в две 

шеренги – СТАНОВИСЬ». 

 
Развернутый строй взвода – двухшереножный. 

 

Отделения выстраиваются левее командира взвода, каждое в две шеренги. Интервалы между 

отделениями такие же, как между двумя рядом стоящими военнослужащими, то есть на ширину ладони. 

В рядах обучаемые задней шеренги должны стоять строго в затылок стоящим в первой шеренге. У 

военнослужащих второй шеренги носки сапог должны быть также на одной линии. 

Во время тренировки командир взвода должен добиться, чтобы обучаемые без суеты занимали 

свои места в строю, выдерживали правильные интервалы и дистанции, не делали лишних движений, не 

наклоняли головы при выравнивании носков сапог. 

 

Взвод в походном строю 

ПОХОДНЫЙ СТРОЙ ВЗВОДА – это строй, в котором отделения построены в колоннах одно за 

другим на дистанциях, установленных Уставом или командиром. 

Походный строй применяется для передвижения отделения при совершении марша, прохождения 

торжественным маршем, с песней, а также в других необходимых случаях. 

Походный строй взвода может быть в колонну по три (во взводе на четыре отделения – в колонну 

по четыре), в колонну по два и в колонну по одному. 



 
Походный строй взвода: а – в колонну по три; б – в колонну по четыре 

 
Походный строй взвода: а – в колонну по два; б – в колонну по одному 

 

Построение взвода на месте в колонну производится по команде: «Взвод, в колонну по три (по 

четыре, по два, по одному) – СТАНОВИСЬ». 

При построении взвода в колонну по два-четыре, интервал между отделениями должен быть на 

ширину ладони, а носки сапог военнослужащих одной шеренги должны быть на одной линии; дистанция 

между шеренгами – на расстоянии вытянутой руки, положенной ладонью на плечо впереди стоящего 

военнослужащего. В отделениях военнослужащие должны стоять строго в затылок друг другу. 

 



Вопрос 3. 

Строевые приёмы на месте. 

 

Комплексная тренировка в выполнении строевых приёмов на месте и команд: «Становись», 

«Равняйс», «Смирно», «Вольно», «Заправиться», «Отставить», «Головные уборы снять (надеть)». 

 

Выполнение команд: «Становись», «Равняйсь», «Смирно», «Вольно», «Заправиться». 

Руководитель занятия (обучающий) объясняет требования Строевого устава и образцово 

показывает выполнение команд в целом. Отмечает характерные ошибки, которые могут допустить 

обучающиеся и разводит учебные отделения по учебным местам. 

Обучающий выходят на середину строя взвода, объявляют учебный вопрос. Докладывают, что 

строевая стойка принимается по команде «СТАНОВИСЬ» или «СМИРНО». По этой команде необходимо 

стоять прямо, без напряжения, каблуки поставить вместе, носки выровнять по линии фронта, поставив их 

на ширину ступни, ноги в коленях выпрямить, но не напрягать, грудь приподнять, а все тело несколько 

подать вперед; живот подобрать плечи развернуть; руки опустить так, чтобы кисти, обращенные 

ладонями внутрь, были сбоку и посередине бедер, а пальцы полусогнуты и касались бедра; голову 

держать высоко и прямо, не выставляя подбородка, смотреть прямо перед собой; быть готовым к 

немедленному действию.  

Строевая стойка на месте принимается и без команды: 

- при отдании и получении приказа; 

- при докладе; 

- во время исполнения Государственного гимна Российской Федерации; 

- при выполнении воинского приветствия, а также при подаче команд. 

Начиная занятие, обучающий знакомит курсантов с элементами строевой стойки путем 

образцового ее показа (рис. 1). При этом курсанты должны видеть руководителя занятий при показе 

спереди и сбоку. 

К проведению занятий руководитель занятия привлекает командира взвода. 

(проводит занятия с одним отделением). 

 

 
Затем обучающий рассказывает и показывает, в каких случаях применяется строевая стойка, и 

обращает особое внимание на правильное принятие строевой стойки при отдаче и получении приказа, 

при обращении курсантов друг к другу, подчеркивая, что одновременно прикладывается рука, к 

головному убору. 



Закончив показ, обучающий, размыкает взвод и дает возможность курсантам принять положение 

строевой стойки, а сам проверяет каждого обучающегося, устраняя допущенные ошибки. 

Затем руководитель занятия приступает к разучиванию строевой стойки по элементам. Если 

большинство обучающихся допускает ошибки, руководитель занятия приступает к практическому 

изучению приема с помощью подготовительных упражнений. Для этого курсанты взвода в разомкнутом 

одно шереножном строю становятся на линию прямоугольника, касаясь носками обуви черты (рис. 2). 

Обучающий показывает первое подготовительное упражнение — «Развертывание носков по линии 

фронта на ширину ступни». Дает им возможность выполнить в течение 2-3 минут это подготовительное 

упражнение, а сам следит за положением носков обуви. После этого руководитель занятия приступает к 

тренировке. 

Выполнение этого подготовительного упражнения осуществляется по команде - «Носки свести 

делай – РАЗ, носки разнести, делай – ДВА, носки свести, делай – РАЗ» и т. д. 

Для правильного изучения данного подготовительного упражнения, линии на строевой площадке 

имеют толщину примерно равную ширине ступни (рис. 2). 

Подавая команды, обучающий следит за шириной разведения носков и попутно исправляет 

допускаемые обучающимися ошибки. Сначала, упражнение несколько раз выполняется под общую 

команду, затем руководитель занятия проверяет выполнение упражнения каждым курсантом. 

После этого он приказывает ещё раз приступить к самостоятельной тренировке. Выполнить 

упражнение нужно по пять-семь раз и только после этого проверять, не отклонились ли носки от линии. 

Во время самостоятельной тренировки руководитель занятия проверяет поочередно каждого 

обучающегося и исправляет ошибки. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рис. 2. 

 

 Развертывание носков по линии фронта на ширину ступни (ш.с.) 

После одиночной тренировки обучающий может применить попарную тренировку, для чего 

производит расчет в взвода на первый и второй и командует: «Первые номера налево, а вторые напра – 

ВО», затем: «Первые номера проверяют, вторые выполняют – к попарной тренировке – ПРИСТУПИТЬ», 

а сам следит за тренировкой, исправляет недостатки и периодически меняет тренирующихся и 

контролирующих. 

Затем обучающий показывает второе подготовительное упражнение – приподнимание груди с 

подачей корпуса несколько вперед, подбиранием живота, развертыванием плеч и опусканием рук 

посредине бедра. Это упражнение отрабатывается в такой же последовательности, как и предыдущее. 

Руководитель занятия разъясняет курсантам, что, начиная это упражнение, необходимо сделать глубокий 

вдох и в таком положении задержать, грудную клетку, сделать выдох и продолжать дыхание с 

приподнятой грудью. Приподняв грудь, корпус тела следует немного подать вперед и подобрать живот, а 

плечи развернуть. Руки при этом опускаются так, чтобы кисти, обращенные ладонями внутрь, были 

сбоку и посредине бедер, а пальцы полусогнуты и касались бедер. Чтобы проверить правильность подачи 

корпуса несколько вперед, необходимо приподняться на, носки, а затем, не изменяя наклона корпуса, 

опуститься на всю ступню. 

Разучивание этого подготовительного упражнения производится по команде «Грудь приподнять, 

живот подобрать, плечи развернуть, корпус тела подать вперед, делай – РАЗ, принять первоначальное 

положение, делай – ДВА». Упражнение выполняется до тех пор, пока каждый обучающийся во взводе не 

почувствует отличия положения корпуса при правильной строевой стойке от положения в свободном 

состоянии. 



При отработке второго подготовительного упражнения, обучающий учебного взвода показывает, 

как обучающиеся должны держать голову при строевой стойке, чтобы проверить правильность 

положения головы необходимо принять строевую стойку и, не опуская головы посмотреть вниз перед 

собой. При правильном положении головы курсант должен видеть на плацу самую близкую точку в 2-3 

шагах от себя. Руководитель занятия обращает внимание на то, что при правильном положении головы 

грудь всегда находится несколько впереди подбородка. 

Отработав подготовительные упражнения, обучающий приступает к слитной тренировке всех 

элементов строевой стойки, подавая команду: «СТАНОВИСЬ», исправляет недостатки у обучающихся, 

подает команду: «ВОЛЬНО» и снова команду: «СТАНОВИСЬ» – так повторяет несколько раз. 

Для проверки правильного выполнения строевой стойки необходимо в ходе тренировки приказать 

курсантам подняться на носки. Если строевая стойка была принята правильно, то все курсанты взвода 

легко, без наклона вперед выполнят команду. Можно проверить правильность строевой стойки 

поднятием носков. Обучающий подает команду «Поднять носки, делай – РАЗ». Те, кто принял правильно 

строевую стойку, носки поднять не смогут. 

Руководитель занятия приступает к изучению выполнения команды «РАВНЯЙСЬ», «СМИРНО» с 

образцового показа выполнения команд, затем выводит из строя трех-четырех курсантов и, поставив в 

одну шеренгу лицом к строю взвода, практически показывает выполнение команд: «РАВНЯЙСЬ», 

«СМИРНО», обращая внимание на то, что при выравнивании курсанты могут несколько передвигаться 

вперед, назад, влево или вправо. 

Выравнивание курсантов в строю производится только в необходимых случаях: когда интервалы 

между курсантами в строю оказались нарушенными, а носки обуви – не на одной линии, а в двух 

шереножном строю, кроме того, нарушена дистанция между шеренгами. При построение по команде 

«СТАНОВИСЬ», если всеми курсантами она выполнена правильно, то подавать команду «РАВНЯЙСЬ» 

не обязательно. 

Обучение выравниванию рекомендуется проводить в такой последовательности: вначале научить 

выравниванию носков затем правильной постановке корпуса и, наконец, повороту головы в сторону 

равнения. 

Выравниванию носков целесообразно обучать сразу при построении, а потом постоянной 

тренировкой довести выполнение этого приема до автоматизма. Выравнивание носков во многом зависит 

от положения правофлангового курсанта. Поэтому обучающий должен, прежде всего, обратить внимание 

на это. Носки правофлангового должны строго обозначать линию фронта построения и быть развернуты 

на ширину ступни. Для первоначальной тренировки в выравнивании носков допускается строить взвод в 

развернутый строй на специально оборудованной площадке (плацу) на прямой линии. Кроме того, в 

начале обучения можно разрешать обучающимся посмотреть на носки обуви и определить их положение. 

Однако это не должно входить в привычку. Если обучающиеся привыкнут смотреть на носки, то трудно 

будет в дальнейшем исправить эту ошибку. 

Неправильное положение носков у обучающихся руководитель занятия исправляет подачей 

команд, например, «Курсант Иванов. Носки вперед», «Курсант Петров. Левый носок назад» и т. д. 

Положение корпуса при построении и выравнивании должно быть таким, как при строевой стойке. 

При положении носков обуви на одной линии курсанты, повернув голову в сторону равнения, должны 

видеть грудь четвертого человека, считая себя первым. Смотреть при этом нужно не наклоняя головы и 

не выставляя вперед подбородка. Поясняя, руководитель занятия одновременно показывает, 

обучающимся как это практически делается. 

Для обучения повороту головы необходимо, не изменяя положения ног и туловища, повернуть 

голову в сторону равнения так, чтобы при выравнивании в правую сторону правое ухо было выше 

левого, а при выравнивании в левую сторону – наоборот. Чтобы показать курсантам правильное 

положение головы, обучающий может проделать поворот головы в сторону равнения так, чтобы 

подбородок описал полу дугу. Тренировать же курсантов необходимо так, чтобы голова поворачивалась 

в сторону равнения кратчайшим путем. 

При тренировке руководитель занятия исправляет ошибки, допускаемые обучающимися, подавая 

команды, например, «Курсант Иванов. Подать грудь вперед», «Курсант Петров. Подбородок поднять 

выше» и т. д. 

Руководитель занятия напоминает обучающимся, что для выравнивания в правую сторону (к 

правому флангу) подается команда «РАВНЯЙСЬ», а при выравнивании в левую сторону (к левому 

флангу) – «Налево – РАВНЯЙСЬ». Если строй будет повернут кругом (правый фланг будет с левой 



стороны, а левый фланг – с правой), то для выравнивания в любую сторону в команде должна называться 

сторона равнения – «Направо – РАВНЯЙСЬ» или «Налево – РАВНЯЙСЬ». По окончании выравнивания 

подается команда «СМИРНО», по которой все обучающиеся быстро ставят голову прямо. 

При тренировке в выполнении команд «Становись», «Равняйсь», «Смирно» обучающий 

добивается четких и быстрых действий от обучающихся. 

Руководитель занятия проводит с учебным взводом тренировку выполняемых команд, подавая 

команды «РАЗОЙДИСЬ» и «Взвод в одну шеренгу – СТАНОВИСЬ», взвод выстраивается справа от него, 

обучающий выходит на 2-3 шага, подает команду «РАВНЯЙСЬ», «СМИРНО». 

Руководитель занятия показывает выполнение команд: «ВОЛЬНО», «ЗАПРАВИТЬСЯ» стоя 

лицом, а затем боком к строю. После этого показывает и поясняет, что по команде «ВОЛЬНО» стать 

свободно, ослабить в колене правую или левую ногу, но не сходить с места, не ослаблять внимания и не 

разговаривать. 

По команде «ЗАПРАВИТЬСЯ» не оставляя своего места в строю, поправить оружие, 

обмундирование и снаряжение, при необходимости выйти из строя – за разрешением обратиться к 

непосредственному начальнику. 

Руководитель занятия следит за действиями командира взвода, поочередно оказывает ему помощь 

в обучении и устранении допущенных курсантами ошибок. 

В конце изучения учебного вопроса руководитель занятия выстраивает учебный взвод в двух 

шереножный строй и кратко подводит итоги отработки учебного вопроса. Проводит разбор со всем 

личным составом взвода и отдельно с командиром взвода. 

Порядок снятия и надевания головных уборов 

Руководитель занятия объясняет требования статьи 29 Строевого устава и образцово показывает 

выполнение строевого приема. Разводит учебные отделения по учебным местам, приказывает командиру 

учебного взводов приступить к отработке учебного вопроса. 

Обучающий выходят на середину строя взвода, объявляют учебный вопрос и тренируют личный 

состав взвода в выполнении строевого приема. Для снятия головных уборов подается команда «Головные 

уборы (головной убор) – СНЯТЬ». Снятый головной убор держится в левой свободно опущенной руке 

кокардой вперед (рис. 3). Для надевания головных уборов подается команда «Головные уборы (головной 

убор) – НАДЕТЬ». 

Без оружия или с оружием в положении «за спину» головной убор снимается и надевается правой 

рукой. Снятие головного убора по разделением отрабатывается на два счета: «делай – РАЗ» – снять 

головной убор правой рукой, «делай – ДВА» – взять головной убор в левую руку кокардой вперед (рис 3) 

Надевание головного убора отрабатывается на два счета в обратной последовательности. 

С оружием в положениях «на ремень», «на грудь» и «у ноги» – левой рукой, при этом голова 

поворачивается в левую сторону и левой рукой головной убор берется за его правую часть и снимается. С 

оружием снятие головного убора по разделениям отрабатывается на три счета: «делай – РАЗ» – 

повернуть голову налево, «делай – ДВА» – взять правую часть головного убора левой рукой, «делай – 

ТРИ» – снять головной убор левой рукой голову поставить прямо. Надевание головного убора левой 

рукой производится в обратной последовательности. 

 



Рис.3. Положение снятого головного убора: 

а – фуражки;  

б – фуражки полевой хлопчатобумажной;  

в – шапки-ушанки 

 

 
 

Руководитель занятия следит за действиями командира учебного взвода, поочередно оказывая ему 

помощь в обучении и устранении допущенных курсантами ошибок. 

В конце изучения учебного вопроса руководитель занятия выстраивает учебный взвод в двух 

шереножный строй и кратко подводит итоги отработки учебного вопроса. Проводит разбор со всем 

личным составом учебного взвода и отдельно с командиром взвода. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


